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◦ Presentación de la mesa. 5 min.

Ángel Masferrer

◦ Bienvenida y presentación de representantes. 

Ricardo Cuéllar

◦ Consideraciones anatómicas y hormonales en la prevención y riesgo de rotura 

de LCA en sexo femenino ¿cómo preparo a mis jugadoras?. 8 min.

José Luis Martín-Alguacil

◦ ¿Cuál es la plastia ideal en mujeres?. 8 min.

Ignacio Peregrín

◦ ¿Opero igual a una deportista profesional que a una amateur? Mi técnica 

quirúrgica preferida. 8 min.

Manuel Leyes 

◦ Caso clínico: ¿Cuestión de Sexo? 8 min.

Abel Gómez-Cáceres

◦ ¿Cuándo y cómo debe ser el Retorno Deportivo? 8 min.

Alex Ballester

◦ Discusión 15 min.

◦ Legado a la ciudad. 30 min.

◦ Apertura del turno de preguntas del público 

17:00 - 18:30h.

Moderador: Ángel Masferrer

MESA 12 -  Lesiones de LCA en mujeres: la nueva epidemia. ¿cómo las opero y cómo debo 
gestionar el retorno deportivo?

Compartiendo experiencias con María Eraunzetamurgil. 8 min.

Asier Cuéllar

Por deseo de ambas Sociedades (AEA y SEROD) y con la intención de dejar un recuerdo en la ciudad, un Congreso 
Médico “abrirá sus puertas” por primera vez para que todos los interesados puedan asistir, de forma presencial en el 
Kursaal u online, a una de sus mesas de debate. Para esta mesa se ha seleccionado un tema de gran actualidad: 
“Lesiones de Ligamento Cruzado Anterior en mujeres: la nueva epidemia”.

Para asistir únicamente tenéis que rellenar el formulario que despliega 

el QR adjunto indicando la modalidad de asistencia: presencial en el 

Kursaal u online. No os lo podéis perder.

https://www.congresoaeaserod.es/programa-legado-en-la-ciudad


