
C L A R A  I S A B E L  P É R E Z  M A R T Í N E Z   

CIRUJANO CARDIOVASCULAR  

Médico con ganas de descubrir nuevas culturas que permita desarrollarme 
como persona y profesional.  

Muy interesada en nuevas tecnologías. Realizando la tesis doctoral sobre 
modelos 3D en el ámbito sanitario.  

 

 

 

PERFIL 

CONTACTO 

Dirección 
San Sebastián, España 

ESTUDIOS  
Email 
clara.perez.co@quironsalud.es 

MIEMBRO EN 
SOCIEDADES 

Licentiate of the Medical 
Council of Canada  

European Association for Cardio-
Thoracic Surgery (EACTS) 

OTRAS ACTIVIDADES 

• Judo. Cinturón negro 2º Dan.  
• Medalla de oro. Auckland 

International  Judo Championship.  
• Voluntaria 
• Conocimientos musicales (Piano, 

Batería & Guitarra) 
• Otros: Surf, Skate 
 

CONOCIMIENTO DE IDIOMAS 

 

Sociedad Española de Cirugía 
Cardiovascular y endovascular 

Teléfono  
+34 943 002 772 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

POSTGRADUADO 
 
• Cirugía Cardiovascular. Hospital Universitario Cruces. Vizcaya (2017- 2022)  
• Cirujano Cardiovascular. Policlínica Giupuzkoa (Junio 2022 – Actualidad) 
• Licencia Médica por el Medical Council of Canada:  148119 
• Programa de Doctorado en Medicina y Cirugía. Universidad Madrid.  
• Coordinadora Máster Cirugía Cardiaca. Tech University. (2024-actualidad) 

EDUCACIÓN 
 
• Año académico 2008-2009. Brisbane. Australia 
• Observership experience. SickKids Hospital Toronto. Cirugía General 

Pediátrica. Departamento de Cirugía.  
• Estudiante interno. Departamento Cirugía General. 2013-2015. 

Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 
 

GRADUADO 
• Graduada y Máster en Medicina. 2016. Universidad Complutense. 

Madrid.  

INFORMACIÓN ADICIONAL - ADJUNTA 
 

- Publicaciones y presentaciones en congresos internacionales y revista. 
- Lista de cursos atendidos 
Referencias y recomendaciones en función de los requisitos  

 

ESPAÑOL 
• Idioma nativo 

 

INGLÉS 
• Proficiency (C2). TOEFL iBT (101) IETLS 7.5, OET B  
 
FRANCÉS 
• Intermedio (B1) 

mailto:c.pemaur@gmail.com
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ANEXOS 
 
 

CURSOS/FORMACIÓN 

1. Curso de examen cardiaco con ultrasonidos. Ecocardioscopia. Grupo CTO. Madrid. 
2nd June 2016.  

2. Fundamentals in Cardiac Surgery: Part I, 4-8 Febrero 2019. EACTS. 

3. III Curso Práctico de Reparación Mitral. HUCA. 1 y 2 Abril. 2019.   

4. Fundamental in Cardiac Surgery: Part II, 3-7 Junio 2019. EACTS. 
5. Nuevo curso de Oxigenación con Membrana extracorpórea (ECMO): enfoque 

multidisciplinar.  Abordaje Global. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 10 
y 11 Octubre. 2019. Hospital  Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria. Spain  

6. Fundamental in Cardiac Surgery: Part III, 21-25 Octubre 2019. EACTS. 

7. VI Curso de Hemostáticos en Cirguía Cardiovascular. 18- 19 Noviembre 2019. 
Complejxo Hospitalario Universitario A Coruña. A Coruña. Spain. Organizado por 
bCentro Tecnológico de Formación de la Xerencia de Xestión Integrada A Coruña 
(CTF-XXIAC) y Servicio de Cirugía Cardiaca de la Xerencia de Xestión Integrada A 
Coruña (XXIAC)  

8. Curso Soporte básico en ECMO (Oxigenación por membrana extracorpórea). 1 
Marzo 2020 – 1 Septiembre 2020. Formación Continuada. Oviedo  

9. Rotación en el Servicio de Cirugía Cardiovascular del Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. 1  Septiembre 2020- 31 Octubre 2020. Bajo la supervisión 
del Dr jose Francisco Gutiérrez (Jefe de Servicio). 

10. Curso Curso experto en impression 3D biomédico” EDDM Training. 15 Enero 2021 
– 6 Febrero  2021. Madrid  

11. MVT Fundamentals. Edwards. Marzo 22-23, 2021. Virtual  

12. Curso online de Agresiones a profesionales sanitarios. Fundamentos de prevención 
y respuesta.  Organización Médica Colegial de España. Consejo General de 
Colegios Oficiales de Médicos. 33  horas. 12 Marzo 2021.  

13. Atención Inicial al Enfermo Politraumatizado ATLS-SPAIN “Advanced Trauma Life 
Support”. Asociación Española de Cirujanos. 20,25 horas. 4,5 créditos Formación 
Continuada. Salamanca. 17-19 Junio 2021.  
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14. II Curso de actualización en CC: Válvula tricúspide. Cuándo, como y qué hacer. 
SECCE. 21 septiembre 2021.  

15. II Curso de actualización en CC: cardioplegia y protección miocárdica. ¿Existe la 
estrategia perfecta? SECCE. 26.10.2021 

16. II Curso de actualización en CC: Síndrome aórtico agudo. Lo mejor es enemigo de 
lo bueno!? SECCE. 24 noviembre 2021 

17. Curso XXXVIII Reparación Mitral. Palma Mallorca. 11-12 Noviembre 2021. Edwards 

18. HOST SickKids 3D modeling Aortic Arch course. Diciembre 2021.Toronto 

19. Curso web “I Curso de Actualización en Cirugía Cardiovascular”. 10 horas. SECCE. 
Marzo 2022.  

20. Club de los R5. 13 horas. Madrid. Medtronic Ibérica S.A. Madrid. 4 y 5. Abril. 2022. 

21. Medicina de Estilo de Vida (Lifestyle medicine). 100 horas. SEAFORMEC-
EACCME. Noviembre 2023.  

22. LXXXIX Curso de Formación práctica en atención quirúrgica al traumatizado grave 
– DSTC – Definitive Surgery for Trauma Care. Hospital Universitario 12 de Octubre 
de Madrid. 47 horas. 12 agosto – 19 Octubre 2024.  

 

 
 
 

ASISTENCIA A CONGRESOS 

23.  I Jornada de Cirugía de Urgencia para Residentes. Hospital Clínico San Carlos. 
Madrid, Spain. 9-10  Abril 2014.  

24. IV Congreso Internacional de Obstetricia y Ginecología para estudiantes de 
medicina. Asistencia y  participación con caso clínico “Amenaza de pérdida del 
bienestar fetal” y trabajo “Actuación frente a  la mutilación genital femenina”. 
Universidad Complutense de Madrid. Instituto de Salud de la Mujer  Botella Llusía. 
Madrid, Spain. 19-20 Noviembre 2015.  

25. XXIII Reunión anual de médicos residentes de Cirugía Cardiovascular. Madrid, 
Spain. 21-22 Abril  2018  

26. XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cardiología Pediátrica y 
Cardiopatías  Congénitas. III Jornada de la Sección de Cardiología Pediátrica y 
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Cardiopatías Congénitas del adulto  de la SEC. San Sebastian, Spain. 17-19 Mayo 
2018.  

27. XXIV Reunión anual de médicos residentes de Cirugía Cardiovascular. Cirugía de 
las arritmias,  estimulación Cardiaca y misceláneas. Sociedad Española de Cirugía 
Torácica-Cardiovascular.  Sevilla, Spain. 5-6 Abril 2019.  

28. XXI Congreso Sociedad Vasconavarra de Cardiología. San Sebastián, Spain. 22-
23 Noviembre 2019.   

29. EuroEcho. 4-7 Diciembre 2019. Vienna. Austria  

30. Encuentro virtual conmemorativo del 50 aniversario de la SVNC y XXII congreso. 
Sociedad  Española de Cardiología. 19 Noviembre 2020.  

31. XXV Reunión Anual de Médicos Residentes de Cirugía Cardiovascular. Online. 29 
Enero 2021.   

32. 35th EACTS Annual Meeting. Barcelona, Spain 13 – 16 octubre 2021 

33. XXIII Congreso de la Sociedad Vasco-Navarra de Cardiología. Pamplona, 19-20 
noviembre 2021. 

34. EuroEcho. 9-11 diciembre 2021. Berlín.  

35. SEC 22 de la Salud Cardiovascular. Palma de Mallorca, España, 20-22 Octubre 
2022.  

36. XII Congreso SEICAV Socidad Español de Infecciones Cardiovasculares. Madrid. 
España, 3-4 Noviembre 2023 

37. ASAIO, American Society for Artificial Internal Organs 70th Annual Conference. 29 
Mayo – 1 Junio, 2024. Marriott Baltimore Waterfront. EEUU 

38. CSANZ 1 – 4 August 2024. Perth, Australia. 

 

PRESENTACIONES 

39. “Actuación frente a  la mutilación genital femenina”. IV Congreso Internacional de 
Obstetricia y Ginecología para estudiantes de medicina. Universidad Complutense 
de Madrid. Instituto de Salud de la Mujer  Botella Llusía. Madrid, Spain. 19-20 
Noviembre 2015. 

40. Ponente en “Actualización en especialidades médico-quirúrgicas- Ediciones 19-20”. 
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Grupo CTO.  Madrid, Spain. 5 Abril – 26 Julio .2016  

41. Extracción endoscópica de prótesis vascular Amplatzer migrada desde vaso 
colateral aorto-pulmonar  a esófago (Póster). Iñigo Roa Esparza, Clara Isabel Pérez 
Martínez, Andrés Cortés Correa, Josune  Arriola Meabe, José Migual Galdeano 
Miranda, Laura Arias Fernández, Inés Santamaría Vicario,  Mirari San Félix Carrasco, 
César Ibarra Ponce De León, Ángel Barturen Barroso. 41 Congreso  Nacional de la 
Sociedad Española de Endoscopia Digestiva. 14-16 Noviembre 2019. Alicante.  

42. Empleo de modelo 3D en la osteosíntesis esternal. Clara I. Pérez Martínez, Alberto 
Forteza Gil, Jose  I. Aramendi, Rubén García Fernández, Inés Jauregui, Ainhoa 
Gandiaga, Roberto Voces Sánchez.  SCVN. 22-23 Noviembre 2019. Donostia-San 
Sebastián. Spain  

43. Isolated cleft posterior mitral valve leaflet (Poster). D. Rodrigo Carbonero (Baracaldo, 
ES), PM Perez  (Baracaldo, ES), U Estandia (Baracaldo, ES), C Perez (Baracaldo, 
ES), E Panera (Baracaldo, ES).  EuroEcho2019. 4-7 Diciembre 2019. Viena, Austria. 

44. Aorto-left atrial fistula with left atrium dissection (Póster) D. Rodrigo Carbonero 
(Baracaldo, ES),  PM Perez (Baracaldo, ES), U Estandia (Baracaldo, ES), C Perez 
(Baracaldo, ES), A Cortes  (Baracaldo, ES), E Panera (Baracaldo, ES). 
EuroEcho2019. 4-7 Diciembre 2019. Viena, Austria.  

45. Hammock mitral valve, a challenging echocardiographic diagnosis (Póster). D. 
Rodrigo Carbonero  (Baracaldo, ES), PM Perez (Baracaldo, ES), U Estandia 
(Baracaldo, ES), C Perez (Baracaldo, ES), R  Voces (Baracaldo, ES), E Panera 
(Baracaldo, ES). EuroEcho2019. 4-7 Diciembre 2019. Viena,  Austria.  

46. Mass compromising left atrium (CO). D. Rodrigo Carbonero (Baracaldo, ES), PM 
Perez (Baracaldo,  ES), U Estandia (Baracaldo, ES), C Perez (Baracaldo, ES), R 
Voces (Baracaldo, ES), A Cortes  (Baracaldo, ES), E Panera (Baracaldo, ES). 
EuroEcho2019. 4-7 Diciembre 2019. Viena, Austria.   

47. Simultaenous occurence of Hammock mitral valve and no-compactation 
cardiomyopathy (CO). D.  Rodrigo Carbonero (Baracaldo, ES), PM Perez (Baracaldo, 
ES), U Estandia (Baracaldo, ES), C Perez  (Baracaldo, ES), R Voces (Baracaldo, 
ES), A Cortes (Baracaldo, ES), E Panera (Baracaldo, ES).  EuroEcho2019. 4-7 
Diciembre 2019. Viena, Austria.  

48. Cardiac paragangliomas, a rare primary tumor. (CO) Clara Pérez (Baracaldo, ES), 
David Rodrigo, Pedro Pérez. EuroEcho 2021. 9-11 Diciembre 2021. Berlin 

49. Understanding LAD. 3 cases for better knowledge. (CO)  Clara Pérez (Baracaldo, 
ES), David Rodrigo, Pedro Pérez. EuroEcho 2021. 9-11 Diciembre 2021. Berlin 

50. Sustitución Valvular aórtica por mini esternotomía: nuestra experiencia (CO). Andrés 
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Cortés Correa, Clara Isabel Pérez Martínez, Antía Gayoso Lodeiros, Iosu Barrero 
Barriga, Alain Cubero Iodiaga, Jose Ignacio Aramendi Gallardo. XXVI Congreso 
Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Cardiovascular  y Endovascular. 15-18 
Junio 2022. Oviedo. España 

51. Restauración ventricular basada en modelos tridimensionales (CO). Roberto Voces 
Sánchez, Clara Isabel Pérez Martínez, Ainhoa Gandiaga Mandiola, Rubén Israel 
García Fernández, Pedro Pérez García, David Rodríguez Monasterio, Inés Jauregui 
Monasterio, Cristina Del Amo Mateo, Elisabete Alzola Martínez de Antoñana. XXVI 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Cardiovascular y 
Endovascular. 15-18 Junio 2022. Oviedo. España 

52. Tratamiento quirúrgico de la miocardiopatía Hipertrófica basada en modelos 
tridimensionales (CO). Roberto Voces Sánchez, Clara Pérez Martínez, Ainhoa 
Gandiaga Mandiola, Ruben Israel García Fernández, Pedro María Pérez García, 
Yolanda Vitoria Vallejo, Elisabeta Alzola Martínez de Antoñana, Inés Jauregui 
Monasterio. XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía 
Cardiovascular y Endovascular. 15-18 Junio 2022. Oviedo. España 

53. Canulación Directa del troncobraquiocefálico con canulación arterial infantil en la 
patología del arco. (CO) Roberto Voces Sánchez, Clara Isabel Pérez Martínez, Alain 
Cubero Idoiaga, Andrés Mauricio Cortés. XXVI Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Cirugía Cardiovascular y Endovascular. 15-18 Junio 2022. Oviedo. 
España 

54. Tecnología de Impresión 3D según patología y coste/eficacia. (CO). Roberto Voces 
Sánchez, Clara Pérez Martínez, Rubén Israel García Fernández, David Rodríguez 
Monasterio, Cristina del Amo Mateo. XXVI Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Cirugía Cardiovascular y Endovascular. 15-18 Junio 2022. Oviedo. 
España. 

55. Miocardiopatía Hipertrófica Obstructiva: hipertrofia o defecto de rotación de la banda 
muscular de Torrent Guasp. (CO). Roberto Voces Sánchez, Inés Jauregui 
Monasterio, Cristina del Amo Mateos, Ainhoa Gandiaga Mandiola, Clara Pérez 
Martínez, Rubén Israel García Fernández, Pedro María Pérez García, David Rodrigo 
Carbonero, Yolanda Vitoria Vallejo. Congreso de la salud Cardiovasscular. 20-22 
Octubre 2022. Palma de Mallorca. España 

56. Validación de modelos tridimensionales en la miocardiopatía hipertrófica (P). Roberto 
Voces Sánchez, Elisabete Alzola Martínez de Antoñana, Clara Isabel Pérez 
Martínez, Antía Gayoso Lodeiros, Ainhoa Gandiaga Mandiola, Cristina del Amo 
Mateos, Inés Jauregui Monasterio, Rubén Isareal García Fernández, Pedro María 
Pérez García, David Rodrigo Carbonero. Congreso de la salud Cardiovasscular. 20-
22 October 2022. Palma de Mallorca. España 
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57. Empleo de los modelos 3D en la MCHO. Experiencia de nuestro centro (CO). Clara 
Isabel Pérez Martínez, Roberto Voces Sánchez, Andrés Cortés Correa, Pedro Pérez, 
David Rodrigo, Inés Jauregui, Jose Ignacio Aramendi Gallardo. Congreso de la salud 
Cardiovasscular. 20-22 Octubre 2022. Palma de Mallorca. España. 

58. Tratamiento Híbrido de la estenosis mitral con calcificación severa del anillo mitral 
(P). Andrés Cortés Correa, Roberto Blanco Mata, Jose Ignacio Aramendi Gallardo, 
Clara Pérez Martínez, Antia Gayoso Lodeiros, Roberto Voces Sánchez. Congreso 
de la salud Cardiovascular. 20-22 Octubre 2022. Palma de Mallorca. España. 

59. Left ventricle restoration based on different 3D models. (PS) Roberto Voces, Clara 
Pérez, Ainhoa Gandiaga, Rubén García, Ines Jauregui, Cristina del Amo.  103rd 
Annual Meeting AATS (The American Association for Thoracic Surgery). 6-9 May 
2023. Los Angeles Convention Center, Los Angeles, CA, USA.  

60. Myectomy with diathermic ring based on 3 dimensional models. Roberto Voces, Clara 
Pérez, Ainhoa Gandiaga, Rubén García, Ines Jauregui, Cristina del Amo.  103rd 
Annual Meeting AATS (The American Association for Thoracic Surgery). 6-9 May 
2023. Los Angeles Convention Center, Los Angeles, CA, USA. 

61. Fiebre Q, una enfermedad silente (P). Clara Pérez, Ángela Granda, Lucía Pañeda, 
Ignacio Pérez-Moreiras, Unai Salinas, Javier Irazusta, Xabier Kortajarena, Mar 
Zabalo, Karlos Reviejo. XII Congreso SEICAV (Sociedad Española de Infecciones 
Cardiovasculares). 3-4 November 2023. Madrid. Spain 

62. Hallazgos ecocardiográficos e intraoperatorios en la endocarditis infecciosa: 
Experiencia en nuestro centro (OC). Clara Pérez, Ángela Granda, Lucía Pañeda, 
Cristina Sánchez, Unai Salinas, Javier Irazusta, Iñaki Villanueva, Miguel Ángel 
Goenaga, Mar Zabalo, Karlos Reviejo. XII Congreso SEICAV (Sociedad Española 
de Infecciones Cardiovasculares). 3-4 November 2023. Madrid. Spain 

63. 3D Technology for Surgical Plannification in a challenging case. (CO). Clara Isabel 
Perez, Lore Lakunza, Alberto Saenz, Ángela Granda, Raquel Hernáez, Ana 
Aiastui, Katrin Muradas, Roberto Voces, Ignacio Gallo. Sociedad Americana para 
Órganos Internos Artificiales (ASAIO, American Society for Artificial Internal 
Órgans) 70th Annual Conference. 29 Mayo – 1 Junio, 2024. Marriott Baltimore 
Waterfront. EEUU.  

64. Traumatic arteriovenous fistula at the aortic arch. How 3D technology can help the 
diagnosis and surgical approach. (P) Clara Isabel Perez, Lore Lakunza, Alberto 
Saenz, Ángela Granda, Raquel Hernáez, Ana Aiastui, Katrin Muradas, Roberto 
Voces, Ignacio Gallo. CSANZ. 1 – 4 August 2024. Perth, Australia.  
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65. Impact of 3D Model Use in Hypertrophic Cardiomyopathy: A shift in Surgical 
Perspective. Clara Isabel Pérez Martínez. The 3rd Global Congress on Cardiology 
(GCC 2025). Hybrid. 27 Marzo – 29 Marzo, 2025. Kyoto, Japón.  

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIONES 
 

66. Endoscopic retrieval of a migrated vascular prosthesis from esophagus. Iñigo 
Roa, Clara Isabel  Pérez-Martínez, Emma Martínez-Moneo. Digestive and Liver 
Disease. Junio 27, 2020. DOI: 10.1016/j.dld.2020.06.010 

67. Uso de la técnica de Waldhausen parche de subclavia invertido en un caso de 
coartación compleja. Jose  I. Aramendi, Gadah Hamzeh, Alain Cubero, Javier Ayala, 
Clara Pérez y Antía Gayoso. Cir Cardiov,  8 nov 2020. 
DOl:10.1016/j.circv.2020.10.004 

68. Surgical Treatment of Abdominal Aortic Aneurysm in a 3-year-old girl with Tuberous 
Sclerosis Complex. Cortes Andrés, Cubero Alain, Hamzeh Gadah, Rodríguez Miguel 
A, Pérez Clara, Aramendi Jose. Science Repository. Surgical Case Reports. 15 08 
2020. 1-3. DOI: 10.31487/j.SCR.2020.08.19 

69. Rotura de aneurisma de seno de Valsalva. Reparación en un lactante de 3 meses. 
Caso clínico. Jose I. Aramendi, Gadah Hamzeh, Clara Pérez, Antía Gayoso, Alain 
Cubero, Raúl Rodríguez. Cir Cardiov 29 (24/ 02/ 2022) 185-188. DOI: 
10.1016/j.circv.2022.01.006 

70. Estudio comparativo del tratamiento quirúrgico de la miocardiopatía hipertrófica 
obstructiva en función del empleo o no de un modelo 3D. Experiencia de nuestro 
centro. Clara Isabel Pérez, Alberto Forteza, David Rodrigo, Pedro Pérez, Ainhoa 
Gandiaga, Rubén García, Inés Jauregui, Cristina del Amo, Roberto Voces. Cirugía 
Cardiovascular. 2024. 
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DOCENCIA 

71. Coordinadora del Máster en Cirugía Cardíaca. Tech Universidad. Julio 2024 – en 
curso 
 

72. Profesora Asociada de la Universidad de Deusto. 2024- en curso.  
 

 
 

 

 
 
 

GRUPSO DE TRABAJO / ORGANIZACIÓN 

73. Miembro el equipo del Grupo de Apoyo de Enfermedades Infecciosas de Gipuzkoa. 

74. Secretaría del XIII Congreso SEICAV. Hospital Universitario de Cruces. Bizakaia. 
22 y 23 noviembre 2024. 

 

 

MIEMBRO EN SOCIEDADES 

1. Colegio Oficial de Médicos de Gipuzkoa 

2. Licentiate of the Medical Council of Canada 

3. European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS) 
 
 
 
 

OTRAS ACTIVIDADES 

1. 2011 Voluntaria en la  ONG Edificando. Asociado al Colegio Nuestra Señora de 
las Maravillas, Madrid  

2. 2014-2017. Voluntaria en el Servicio Religioso del Hospital Clínico San Carlos, 
Madrid  

3. Judo. Cinturón negro 2º Dan.   

4. Profesora de Judo. 2008-2016.  

5. Socorrista de Piscinas e instalaciones acuáticas  
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6. Certificado de Instructora de Natación  

7. Conocimientos musicales: Piano (11 years) Drums (2 years)  

8. Colabora con Radio María España (enero 2019 – actualidad) 
 


